
ダイエットとして、「　　　　　　　 」を
おすすめできますか？（N-管理栄養士100・薬剤師420）

※1：内科医111人の回答は日本糖尿病学会ブースでのアンケート結果。
※2：弊社おすすめ目安1日最大1単位（80カロリー）以下としてミルクチョコレート：11粒（約74カロリー）を、
　　2-3回に分けて食べる。ダークチョコレート：12粒（約78カロリー）を、2-3回に分けて食べる。とした場合。

推奨しました。
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調剤薬局約 　　　　　 店舗
病院・クリニック約 　　　　 院にて、
ご採用いただいております。
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※3：管理栄養士100人へのアンケートは プロリサーチ食 調べ (2017年1月実績)


